
18 et 25 février 2024 
1er et 2e  dimanche de Carême 
paroisse Saint-François-Xavier 
trait d’union n° 546 

À LA CHAPELLE DU BON CONSEIL 

MESSES DU DIMANCHE 
Samedi :  
18h30 : messe 
Dimanche : 
9h : messe chantée en grégorien 
10h15 : messe des familles 
11h30 : messe solennelle 
19h : messe animée par les jeunes 
 
MESSES EN SEMAINE  
Du lundi au vendredi  : 8h et 18h45 
Samedi : 9h 
 
PAS D’ADORATION EUCHARISTIQUE 
Reprise le lundi 26 février à 17h 
 
CONFESSIONS 
Du mardi au vendredi de 18h à 18h30 
 
CHEMIN DE CROIX 
Vendredi 16 et 23 février à 18h 
 
 
REPRISE des HORAIRES HABITUELS 
à partir du lundi 26 février 
 
MESSES EN SEMAINE  
Lundi : 8h et 18h45 
Du mardi au vendredi : 8h, 12h15, 18h45 
Samedi : 9h 
 

ADORATION EUCHARISTIQUE 
Du lundi au dimanche de 17h à 18h30 
 

CONFESSIONS 
Du mardi au samedi de 17h à 18h30 
 

CHAPELET 
Du lundi au vendredi 
à 18h chapelle de la Vierge 

Trait d’Union 

DENIER DE L’ÉGLISE SFX 
Pour fonctionner 7j/7  
et remplir ainsi sa mission 
d’annonce et de partage  
de l’Évangile,  
notre paroisse SFX a besoin  
d’un budget solide. 
Votre don est essentiel ! 
Pour donner par CB ou virement : 

Par CB en utilisant la borne 
ou par chèque  
avec  
le dépliant Denier 
disponible  
à l’entrée de l’église. 

PENDANT LES VACANCES 
DU 17 AU 25 FÉVRIER 2024 INCLUS 

dimanche, messe à 11h. 
 

Revenez au Seigneur ! 
 
Depuis mercredi, c’est le Carême ! Chaque baptisé    
reçoit l’invitation pressante à prendre la route du désert 
pour cheminer vers Pâques. 
 
Regardons la liturgie qui a le génie des signes. Le temps 
le plus fort de la célébration du mystère chrétien com-
mence sous le signe de la cendre et s’achève par celui 
du feu auquel sera allumé le cierge pascal. Tout le mys-
tère pascal s’exprime dans ces deux signes. Le feu de la 
splendeur lumineuse du Christ ressuscité couve sous la 
cendre de la vie des pécheurs que nous sommes.  
 
Le Carême qui est une préparation aux fêtes pascales 
est un parcours de remise en forme personnelle et 
communautaire. À travers cette traversée du désert et 
l’affrontement avec nos tentations, il s’agit de rejeter 
tout ce qui, en nous, défigure le visage du Christ, de 
rectifier ce qui mérite de l’être pour parvenir à notre 
véritable stature de fils et de filles de Dieu. 
 
En sanctifiant ce temps, aidés par toutes les proposi-
tions paroissiales, notamment la retraite du lundi 4 au 
vendredi 8 mars, retrouvons le goût de la prière, per-
sonnelle ou communautaire, de l’écoute de la Parole de 
Dieu, de la participation pleine, consciente et active à la 
liturgie. 
 
Le chemin qui s’ouvre devant nous, aujourd’hui, n’est 
rien d’autre que ce progressif embrasement de notre 
être d’homme et de femme au feu de la miséricorde de 
Dieu.  
 
Que ce Carême 2024 nous aide à accueillir et à vivre 
notre mission de chrétien au        ! 

 

Mgr Bruno Lefevre Pontalis, curé 

 



LE BON CONSEIL 
6 rue Albert-de-Lapparent, Paris 7e 

MAISON FAMILYA 
23 rue Oudinot, Paris 7e  

Dimanche 18 février : 1er dimanche de Carême 

Horaires des vacances scolaires 
Voir page 1 

Dimanche 25 février : 2e  dimanche de Carême 

 

Mardi 27 février, 20h 
Un homme pour l’éternité, réalisé par Fred Zinnemann, 1966.  
Témoigner de la vérité, défendre la liberté de conscience.  
Avec le père Nicolas Chapellier.  

CINÉ-RÉFLEXION 

Groupe de porteurs de la communion aux malades 
Aller porter la Sainte Communion aux personnes âgées  
ou  malades qui ne  peuvent plus se déplacer à l’église  
est une belle mission. 
Plusieurs personnes demandent à en bénéficier.                      
Aussi, le groupe de porteurs de la communion recherche 
d’autres personnes qui accepteraient d’accomplir ce service. 

Contacter : Bruno Challan Belval ou Mgr Lefevre Pontalis. 
brunochallan@gmail.com 

Pèlerinage des mères de famille à Cotignac 
Les 7, 8 et 9 juin 2024.  
Venez confier à saint Joseph et à Marie votre vie  
de famille, vos enfants. Deux jours de marche 
 sous le soleil de Provence, avec un départ  
de la basilique de Saint-Maximin-la-Sainte-Baume,  

tombeau de sainte Marie-Madeleine. 
Réunion d'information, lundi 4 mars, à 19h30,  
au presbytère, à l'issue de la messe de 18h45. (Salle Jean-Paul II) 
renseignements et inscriptions : cotignac-sfx@hotmail.com 

CONCERT des PETITS CHANTEURS à la CROIX DE BOIS 
À l’occasion des 150 ans de SFX,  
les Petits Chanteurs à la Croix de Bois donneront  
le mercredi 3 avril à 20h30, en notre église,  
un concert exceptionnel sur le thème des « Missions », 
Construit autour des vertus théologales  
de la Foi, de la Charité et de l’Espérance.  
 

Les Petits Chanteurs souhaitent par ce concert 
 aider la Fondation Anak-TnK à Manille qui soutient depuis 25 ans  
les enfants des rues aux Philippines. 
 

Pour leur hébergement,  
les responsables des 36 petits chanteurs  
recherchent 16 familles de la paroisse qui pourraient accueillir  
chacune 2 petits chanteurs, le mercredi 3 avril en début d’après-midi, 
pour le dîner, la nuit et le petit-déjeuner du jeudi 4 avril 2024. 
Merci aux familles qui accepteraient de rendre ce service d’accueil  
de se signaler par email à M. le Curé, perebrunolp@yahoo.fr 

Lundi 11 mars :  
Le Roi Lion, réalisé par Roger Allers et Bob Minkoff, 1994.  
Une reprise de l’évangile qui raconte la mission et la démission     
d’un roi. 
Avec Mgr Pascal Ide. 

Maison SFX, 7 place du Président-Mithouard, Paris 7e  

Parcours Alpha Duo : Un deuxième parcours est proposé qui 
s’adresse à tous les couples non mariés qui veulent réfléchir à leur 
relation et discerner sur la notion d'engagement, avec un projet de 
vie commune déjà défini ou pas encore, vivant ensemble ou non, 
chrétien ou non. Nouveau Parcours à partir du 5 mars. 
Inscriptions et informations : 
https://familya-sfx-paris.fr/affectivite/detail/parcours-alpha-duo  
 
À l’occasion de ce nouveau parcours, le groupe d’animation Alpha 
Duo renforce son équipe. Il s’agit d’animer 6 soirées repas / thé-
matiques en organisant le temps d’accueil, l’aide à la cuisine, ou le 
temps d’échange et de témoignage / enseignement (à partir d’un 
pitch très complet). 
Pour plus de renseignement et si vous êtes partants pour une 
disponibilité en couple ! Contact : suzannegrange@gmail.com 
 

Journée « Derniers Secours » le 29 février de 10h à 16h. Forma-
tion ouverte à tous pour sensibiliser, informer, et guider les per-
sonnes qui accompagnent les derniers moments de vie de leurs 
proches, animée par un binôme soignant/non-soignant d’une 
équipe de soins palliatifs. Gratuit et inscription sur le site https://
www.derniers-secours.fr. ou au 07 44 88 39 82 
 
 

Et les propositions des mois de mars et avril : 
  
2 et 3 mars 2024 :  
Atelier Ennéagramme en couples ! Mieux se connaître pour garder 
un regard bienveillant et d’amour sur son conjoint. Inscriptions et 
renseignements : https://familya-sfx-paris.fr/affectivite/detail/
enneagramme-couple  
 
15 mars 2024 : 
Atelier pour adultes sur l’estime de soi. Devenir soi et oser la rela-
tion vraie. Inscriptions et renseignements : https://familya-sfx-
paris.fr/affectivite/detail/atelier-estime-de-soi  
 
11, 12, 13, et 14 avril 2024 :  
Atelier Imago pour les couples. Que vous soyez en relation stable 
ou délicate, ce stage est une véritable opportunité de croissance 
que vous offrez à votre relation de couple. 4 jours pour découvrir 
les outils de communication et d’ information pour mieux com-
prendre la relation de couple. Inscriptions et renseignements :  
https://familya-sfx-paris.fr/affectivite/detail/stage-imago  
 
du 14 au 19 avril 2024  
Un séjour pour les 6 à 12 ans à Notre-Dame de Monts en Vendée, 
avec au programme la plage à 300 m et une journée au Puy du 
Fou ! Inscriptions et renseignements : https://familya-sfx-paris.fr/
actualites/vacances-vendeennes/833  
 
Et aussi :   
29 février 2024 : Café rencontre de 19h à 21h pour les personnes 
qui ont vécu un deuil périnatal. 
7 mars 2024 :  
Groupe de parole pour mamans d’enfants handicapés. 
23 mars 2024 : atelier Cycloshow et Mission XY. Une journée 
Mère/fille et Père/fils pour parler affectivité et  sexualité 
25 avril : atelier de communication non violente. Découvrir et 
s’approprier les outils de communication non violente. 
 

Informations et inscriptions sur le site www.familya-sfx-paris.fr  
Renseignements : contact@familyaparis.fr ou 09 72 12 68 46 

Le Bon Conseil vous invite à VIVRE LE CARÊME EN FRATERNITÉS : 
Un temps de prière et d’échange autour de l’évangile du dimanche,     
5 mardis (à partir du 27/02) de 20h30 à 22h au domicile des partici-
pants. Inscrivez-vous dès maintenant : caremebc@gmail.com et         
06 64 36 06 93 (Amélie) 
 
ATELIER MISSION XY (père & fils de 11 à 14 ans) le samedi 2 mars : 
Une journée pour aborder la puberté, la sexualité et leurs richesses en 
toute confiance de façon ludique et interactive : Les papas, n’hésitez 
plus à passer cette journée avec votre fils, vous ne le regretterez pas ! 
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François Mathieu 
francoismathieu77@gmail.com 
 

Philippe Chauveau 
ph.chauveau63@orange.fr 
 

Marc Janicot 
janicotmarc2@gmail.com 
 

 

Obsèques : 
Anne-Marie TRAPERO 

 

Mgr Bruno Lefevre Pontalis 
perebrunolp@yahoo.fr 
 

Père Francisco Dolz 
perefrancisco@bonconseil.org 
 

Père Nicolas Chapellier 
ab.chapellier@gmail.com 
 

Père Louis Corpechot 
lcorpechot@diocese-paris.net 
 

Mgr Pascal Ide 
pi.roma@laposte.net 
 

Père Jean-Louis de Fombelle 
fombelle.jl@free.fr 
 

Père Alain-Bertrand Bekada Ngono 
alane.bertrande@gmail.com 

Dépliants Carême 2024 aux entrées de l’église 

LE CARÊME 2024  

Du lundi 4 au vendredi 8 mars : RETRAITE de CARÊME dans la VIE 
20h-21h45, dans l’église 
« Du pardon à la paix ! … La miséricorde pour vivre, dans la joie, la mission au cœur ! » »  
avec Fouad Hassoun, diacre,  
victime d’un attentat à Beyrouth, il est devenu aveugle.  
Marié, père de 4 enfants.  
Auteur de J’ai pardonné  (Mame) 
19h30, collation pour ceux qui le souhaitent, sacristie des mariages. 
20h, enseignement - 21h, prière silencieuse 
21h15 temps d’échange en petits groupes   
21h35, complies et conclusion. 
 

Lundi : l’accueil et le soin de la vie au         du monde 

Mardi : la foi au  

Mercredi : pardon, par le don du  

Jeudi :        en paix et paix entre tous 

Vendredi : la mission, un        qui bat  

Mardi 12 mars :  
  Exultet, louange, adoration, intercession 

 de 20h30 à 21h30, chapelle de la Vierge  
 

Samedi 16 mars : Marche diocésaine de saint Joseph  
pour les hommes et les pères de famille. 

Dimanche 10 mars 

À l’occasion des 150 ans de Saint-François-Xavier 

11h messe solennelle présidée 
par Mgr Laurent ULRICH,  archevêque de Paris, 
avec la présence des prêtres  
ayant eu un ministère à SFX et au BC. 
Apéritif pour tous sur le parvis. 

Le vendredi 22 mars 2024, pour nous préparer à entrer dans la Semaine sainte,  
des jeunes de SFX préparent un PÈLERINAGE NOCTURNE à la bougie,  
dans 7 églises parisiennes avec pour thème :  « Entre tes mains, je remets mon Esprit » 
autour des 7 paroles du Christ sur la Croix. 
Le parcours, animé par Mgr Lefevre Pontalis et les jeunes proposera :  
temps de prière, d’enseignement avec le père Thierry-Dominique Humbrecht, dominicain, 
d’adoration et une messe à minuit à la bougie. 
Ce chemin, d’une dizaine de km, est ouvert à tous les paroissiens. 
À partir de 19h, dîner de carême dans le jardin du presbytère. 
20h15 départ de SFX puis passage aux MEP, à  St-Germain-des-Prés, à St-Julien-le-Pauvre,  
à St-Paul-St-Louis, à ND des Blancs-Manteaux et à St-Denys-du-Saint-Sacrement 
Fin aux environs de 3h du matin. 
 

Contact : lauradrouault@gmail.com  
Inscriptions : https://my.weezevent.com/peledes7eglises* 

Samedi 23 mars : 
9h30-12h, Mission de rue de quartier pour annoncer la Semaine sainte.  
Rendez-vous au presbytère, 39 boulevard des Invalides.  

Tous les vendredis de carême à 18h 
Chemin de croix dans l’église 

 

Tous les jours de 17h à 18h30 
Adoration du Saint Sacrement 

Sauf pendant les vacances du 17 au 25 février 

1874-2024 
L’exposition 

 «  150 ans de rayonnement  
et de mission à SFX ! »  

se poursuit et se renouvelle. 
En ce mois de février,  

le thème est : 
« L’ouverture de l’église,  

l’aménagement et la  
décoration de la chapelle  
de la Sainte Vierge et ses 
quatre chapelle latérales » 

À partir de son témoignage, il nous donnera une parole forte nous invitant à la conversion. 

Si on dînait ensemble 
 pendant le temps pascal ? 

Après une amorce 
 l’année dernière,  

les dîners paroissiaux   
reprendront cette année  

pendant le temps de Pâques. 
Une occasion de se rencontrer 

et de prendre  
le temps de renforcer nos liens 

autour de notre paroisse,  
autour du thème  

« la mission au cœur ». 
Les dîners auront lieu  

entre le 1er avril et le 19 mai 
 

Organisation et inscriptions  
à venir 




