
17 mars 2024 
5e  dimanche de Carême 
paroisse Saint-François-Xavier 
trait d’union n° 549 

MESSES DU DIMANCHE 

Samedi :  
18h30 : messe  
19h : messe en langue espagnole (crypte) 
Dimanche : 
9h : messe chantée en grégorien 
10h15 : messe des familles 
11h30 : messe solennelle 
19h : messe animée par les jeunes 
 

MESSES EN SEMAINE  
Lundi : 8h et 18h45 
Du mardi au vendredi : 8h, 12h15, 18h45 
Samedi : 9h 
 

ADORATION EUCHARISTIQUE 
Du lundi au dimanche de 17h à 18h30 
 

CONFESSIONS 
Du mardi au samedi de 17h à 18h30 
 

CHAPELET à la chapelle de la Vierge 
Du lundi au vendredi à 18h 

À LA CHAPELLE DU BON CONSEIL  
Dimanche : 11h 
Mardi et jeudi : 19h  
Mercredi : 18h  
Vendredi : 7h30 (messe des pères de famille) 
                   12h   (avec chapelet à 11h30) 

Chapelet, du lundi au vendredi, à 8h45 

Par CB en utilisant la borne 
ou par chèque  
avec  
le dépliant Denier 
disponible  
à l’entrée de l’église. 

DENIER DE L’ÉGLISE SFX 
Pour fonctionner 7j/7  
et remplir ainsi sa mission 
d’annonce et de partage  
de l’Évangile,  
notre paroisse SFX a besoin  
d’un budget solide. 
Votre don est essentiel ! 
Pour donner par CB ou virement : 

C'est l'heure. C'est l'heure de la victoire sur le mal. L'heure du Père du ciel 
qui glorifie son Fils.  
Comme Jésus le dit lui-même dans saint Jean ce dimanche, c'est l'heure de 
la mort, l'heure de perdre sa vie, l'heure d'être élevé de terre, comme il l'a 
été sur une croix. Cette heure, c'est l'heure de la croix. C'est l'heure où 
Jésus va au fond du désir de ceux qui veulent connaître et voir Dieu. C'est 
l'heure qui fait voir Dieu. 
 
C'est l'heure de la glorification, et... ce n'est pas forcément celle qu'on 
attend. Parce qu’on attend spontanément autre chose de la gloire de 
Dieu ! Mais c'est à l'heure de sa Passion, à l'heure d'être humilié, frappé, 
crucifié, qu'il est glorifié.  
 
Allons au-delà de notre étonnement. Il n'est pas le Dieu tout-puissant  
dominateur que plusieurs religions du monde ont imaginé, mais le Dieu qui 
se montre parce qu'il se donne et qui aime jusqu'à l'extrême. 
Et c'est sa Loi de l'amour qui se révèle par une des plus petites choses de 
la terre : un grain de blé. C'est en fait la loi d'amour du grain de blé ! 
 
La mort du grain de blé, c'est une image de Dieu : Dieu qui renonce à lui-
même et qui donne tout son amour.  Comme un grain de blé s'anéantit, 
pourrit dans la terre avant de devenir un bel épi gonflé au printemps, pour 
voir ce renoncement, il faut laisser résonner en nous les paroles de saint 
Paul quand il parlait aux Philippiens : "Jésus, de condition divine, ne retint 
pas jalousement le rang qui l'égalait à Dieu, mais il s'est anéanti lui-même, pre-
nant la condition de serviteur, se faisant obéissant jusqu'à la mort, et la mort 
de la croix" (Ph 2). 
 
C'est l'heure qui fait voir Dieu, qui s'est anéanti comme le grain de blé, et 
qui montre que la vraie vie, de façon paradoxale, c'est mourir ! Pas une 
mort physique, mais une vraie mort qui annonce la fin du refus de donner 
et du centrage auto-satisfait de soi-même. Cette mort dit quelque chose 
de fondamental de notre humanité.  Elle nous permet de comprendre 
comment nous sommes aimés de Dieu, mais aussi, parce que nous 
sommes des êtres de relation, elle nous dit que nous sommes faits pour le 
don de nous-mêmes dans l'amour. Et son heure, si nous le voulons, peut 
être aussi la nôtre ! 
 
Ce ne sont pas la souffrance et la mort qui plaisent à Dieu, mais le don de 
soi-même pour un autre. Mourir à soi-même pour vivre pour un autre, à 
l'image du Christ, voilà le plus beau renoncement pour aimer davantage. 
Bonne fin de Carême ! 

 
Philippe CHAUVEAU  

diacre  

« L'heure est venue »... de renoncer !  



LE BON CONSEIL 
6 rue Albert-de-Lapparent, Paris 7e 

MAISON FAMILYA 
23 rue Oudinot, Paris 7e  

Dimanche 17 mars :  5e dimanche de Carême 
Confessions pendant les messes de ce dimanche 
9h, 10h15, 11h30, 19h 

Vendredi 22 mars : Pèlerinage nocturne (détails p. 3) 

Samedi 23 mars : Mission de rue (détails p. 3) 

Dimanche 24 mars :  RAMEAUX (horaires p. 3) 

 

Le chœur d’enfants le plus célèbre à SFX !  
CONCERT des PETITS CHANTEURS à la CROIX DE BOIS 

À l’occasion des 150 ans de SFX,  
les Petits Chanteurs à la Croix de Bois donneront  

le mercredi 3 avril à 20h30, en notre église,  
un concert exceptionnel sur le thème des « Missions », 

 

Les Petits Chanteurs souhaitent par ce concert 
aider la Fondation Anak-TnK à Manille qui soutient depuis 25 ans  

les enfants des rues aux Philippines. 
 

Billetterie en ligne sur : WWW.CONCERT.PCCB.FR 
Vente sur place : billet adulte : 25€, enfant - 18 ans : 8€ 

Règlement par chèque à l’ordre de : PCCB ou espèces 
au presbytère, 39 bd des invalides, de 9h à 12h30 et de 13h30 à 15h30 

à l’accueil de l’église, de 15h45 à 18h45. 
 

 

Les stages et le Patro Derry au Bon Conseil du 8 au 12 avril.  
Échecs, foot, multisports, dessin, théâtre, etc. 
et un nouvel atelier : MANGA !  
Inscriptions en cours à l’accueil du BC - accueil@bonconseil.org 
 

Découvrez le SELF-DEFENSE  
en participant à un ou 2 cours d’essai avec Daniel Serfati,  
lundi 18 et jeudi 21 mars, dans le dojo du Bon Conseil, de 14h30 à 15h30.  
Entrée libre. Merci de prévenir le Bon Conseil de votre venue : 
accueil@bonconseil.org 

  

La Semaine sainte avec le Bon Conseil : 
tous les offices à consulter sur le site  internet : 
https://www.bonconseil.org/event/offices-semaine-sainte/ 

Pour faciliter la participation de paroissiens âgés,  
pouvant marcher, à la messe dominicale de 11h30, 
il est recherché des bénévoles  
pour se rendre à 11h15 à leur domicile,  les accompa-
gner  et les ramener ensuite après la célébration, cela au 
rythme de 1 ou 2 fois par mois. Merci de vous adresser 

au secrétariat de SFX qui transmettra : courrier@sfx-paris.fr 

OFFRANDES DE CARÊME 2024 
Cinq actions de partage de Carême sont proposées cette année. 

Soutien à l’association « Phoenix, semeurs de paix »  
fondée et dirigée par Fouad HASSOUN 
qui a animé notre retraite paroissiale de carême. 
Phoenix conduit des actions pour la paix au Liban et en Terre Sainte  
(Ecole ND du Rosaire  à Abdine, Liban- Paroisse de la Ste Famille à Gaza) 
Chèque   : Phoenix 
ou par virement : BIC : CMCI FR PP 
IBAN : FR 76 3006 6108 6400 0206 8590 152 
 

Soutien au projet de finition  
du monastère SAINTJOSEPH de CALICUT des sœurs carmélites  
de rite syro-malabar, au Kerala, Inde.       www.carmelcalicut.org 
Avec l’Œuvre d’Orient 
Chèque : Œuvre d’Orient - Carmel de THAMARASSERY  - 21 Div 5 - 80108 
ou par virement : BIC : BNPAFRPPPXV 
IBAN : FR 76 3000 4002 7400 0102 3633 258 
 

Soutien à l’orphelinat 
« Our Lady of Angels boys home » à Pondicherry  
foyer pour garçons orphelins de la paroisse française ND des Anges  
depuis 1840 
Chèque : paroisse SFX  mentionner au dos du chèque  : orphelinat Notre-Dame des Anges 
- Sans reçu fiscal - 
ou par virement à la paroisse SFX : BIC CMCIFRPP 
IBAN : FR 76 3006 6100 5100 0205 4260 121 
 

Pour le CCFD (Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement) 
Chèque : CCFD  
 

Pour « l’Entraide-Sourire de SFX » 
Soutien aux œuvres de charité et de solidarité de la paroisse. 
Chèque  : Entraide-sourire SFX  
ou par virement : BIC CMCIFRPP 
IBAN : FR 76 3006 6100 4100 0201 9960 101 
 

Enveloppes  pour recevoir votre offrande,  en chèque ou en espèces 
disponibles sur les tables à l’entrée de l’église.  

SFX 150 ans 
 

Á la suite des témoignages donnés, dimanche dernier,  
en page 1 du TU, à l’occasion de la messe des 150 ans,  
plusieurs d’entre vous ont souhaité pouvoir partager  

leurs souvenirs, leur action de grâce et leur joie  
pour ces années à SFX  !   

Un livre d’or est ouvert à cette intention  
dans la chapelle sainte Thérèse,  

où se trouve l’exposition des 150 ans. 
 

" Et si nous dînions ensemble durant le Temps Pascal "                       
qui ont réuni plus de 120 personnes,  
ces dîners entre paroissiens reprendront cette année  
pendant le temps de Pâques. L'objectif est de pouvoir  
se rencontrer, d’échanger et de prendre le temps de  
renforcer nos liens au sein de notre paroisse,  

autour du thème " la mission au cœur ». 
 

Désormais, jusqu’au 24 mars, l’inscription des personnes  
qui souhaitent participer en tant qu'invités se fait en écrivant : 
à clairedemonicault@gmail.com 

11, 12, 13, et 14 avril 2024 :  
Atelier Imago pour les couples. Que vous soyez en relation stable ou 
délicate, ce stage est une véritable opportunité de croissance. Quatre 
jours pour découvrir les outils de communication et d’ information           
pour mieux comprendre la relation de couple.    
https://familya-sfx-paris.fr/affectivite/detail/stage-imago  
 

du 14 au 19 avril 2024 : 
Les inscriptions au séjour pour les 6 à 12 ans à Notre-Dame de Monts 
en Vendée sont toujours possibles ! Encore quelques places !  
https://familya-sfx-paris.fr/actualites/vacances-vendeennes/833  
 

25 avril 2024 :             
Atelier de communication non violente. Découvrir et s’approprier               
les outils de communication non violente. dans leur vie professionnelle, 
personnelle, familiale, conjugale, sociale. Une animation réalisée, 
par Isabelle Richard, coach certifiée : https://familya-sfx-paris.fr/
affectivite/detail/atelier-de-communication-non-violente  
 

Nouveau ! 
Un café des mamans est lancé à la maison Familya : première rencontre 
le vendredi 5 avril 2024. Un nouveau temps de rencontre pour toutes 
les mamans animé par des mamans inspirées ! Venez profiter d'un     
espace apaisant pour partager, échanger dans un climat de confiance       
et dans la convivialité tous les 1er vendredis matin de chaque mois            
entre 9h30 et 11h.  
 

Informations et inscriptions sur le site www.familya-sfx-paris.fr  
Renseignements : contact@familyaparis.fr ou tel : 09 72 12 68 46 

Lundi Saint, 25 mars 2024, à Notre Dame, 
Le pèlerinage des Pierres vivantes propose pour sa 4e édition à tous  
ceux qui souhaitent s’associer à la préparation de la réouverture de 
Notre-Dame, comme Pierre vivante de l’Église, d’aller en procession  
à Notre-Dame puis de prier sur le parvis de la cathédrale.  
19h : départ de la basilique de Notre-Dame des Victoires (Paris 2e) 
20h : veillée sur le parvis de Notre-Dame, louange puis adoration  
          du Saint-Sacrement. Confessions.  
En présence de Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris. 
https://www.facebook.com/PelePierresVivantes 
https://www.instagram.com/pelepierresvivantes 
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François Mathieu 
francoismathieu77@gmail.com 
 

Philippe Chauveau 
ph.chauveau63@orange.fr 
 

Marc Janicot 
janicotmarc2@gmail.com 
 

 

 

Mgr Bruno Lefevre Pontalis 
perebrunolp@yahoo.fr 
 

Père Francisco Dolz 
perefrancisco@bonconseil.org 
 

Père Nicolas Chapellier 
ab.chapellier@gmail.com 
 

Père Louis Corpechot 
lcorpechot@diocese-paris.net 
 

Mgr Pascal Ide 
pi.roma@laposte.net 
 

Père Jean-Louis de Fombelle 
fombelle.jl@free.fr 
 

Père Alain-Bertrand Bekada Ngono 
alane.bertrande@gmail.com 

CARÊME 2024 

C’est vendredi 22 mars 2024, pour nous préparer à entrer dans la Semaine sainte,  
le PÈLERINAGE NOCTURNE à la bougie,  

dans 7 églises parisiennes avec pour thème :  « Entre tes mains, je remets mon Esprit » 
autour des 7 paroles du Christ sur la Croix. 

Le parcours, animé par Mgr Lefevre Pontalis et les jeunes, proposera :  
temps de prière, d’enseignement avec le père Thierry-Dominique Humbrecht, dominicain, 

d’adoration et une messe à minuit à la bougie. 
Ce chemin, d’une dizaine de km, est ouvert à tous les paroissiens. 

À partir de 19h, dîner de carême dans le jardin du presbytère. 
20h15 départ de SFX puis passage aux MEP, à  St-Germain-des-Prés, à St-Julien-le-Pauvre,  

à St-Paul-St-Louis, à ND des Blancs-Manteaux et à St-Denys-du-Saint-Sacrement 
Fin aux environs de 3h du matin. 

Contact : lauradrouault@gmail.com  
Inscriptions : https://my.weezevent.com/peledes7eglises 

Samedi 23 mars : 9h30-12h, Mission de rue de quartier pour annoncer la Semaine sainte.  
Incroyable coïncidence ! Au lendemain de notre belle solennité des 150 ans,  
Avez-vous lu la page réservée au lundi 11 mars du livret du « Carême pour tous » ?! 
 

« Parmi les disciples le Seigneur en désigna encore soixante-douze, et il les envoya deux par deux,  
   en avant de lui, en toute ville et localité où lui-même allait se rendre. » (Luc 10.1) 
 

« Si nous attendons d’être parfaits pour nous mettre en route, nous attendrons longtemps  
et resterons sur place ! Un seul est parfait… Jésus ! Quand Jésus envoie les disciples sur le terrain, 
 c’est la formation sur le tas qui construit le missionnaire...  
Et si j’osais l’évangélisation de rue ? Mais pas tout seul : d’abord avec quelqu’un rompu à l’exercice 
 pour me former à ses côtés ! » 
 

En avant ! Rendez-vous, le samedi 23 mars, à 9h30, au presbytère, 39 bd des Invalides,  
pour une mission de rue, en binôme, dans notre quartier jusqu’à 12h. 
Le groupe mission : lamissionsfx@outlook.fr 

Tous les vendredis de carême à 18h : Chemin de croix dans l’église 
 

Tous les jours de 17h à 18h30 : Adoration du Saint Sacrement 

1874-2024 
L’exposition 

 « 150 ans de rayonnement  
et de mission à SFX ! »  

se poursuit et se renouvelle. 
En ce mois de mars : 

« L’Aménagement  
et la décoration de la nef  

et de quatre de ses chapelles 
latérales » 

Dimanche des Rameaux, 24 mars  / Bénédiction des rameaux à chaque messe 
18h30 (samedi)  
9h, 10h15, 11h15, au chevet de l’église, procession avec l’âne de Betphagé, 19h. 
 

Lundi saint, 25 mars 
15h30 et 20h30, parcours musical et contemplatif (œuvres musicales, peintures et sculptures)  

Stabat Mater  du XIV au XXIe siècle    /  Maison SFX 
 
Mardi saint, 26 mars 
journée du pardon de 13h à 23h  
20h30, animation par le groupe de prière Exultet. 

   Mercredi saint, 27 mars :  
18h30, messe chrismale à Saint-Sulpice  

Jeudi saint, 28 mars 
8h30 : office des Ténèbres 
16h-19h : confessions 
20h : célébration de la Sainte Cène du Seigneur,  
suivie de la veillée au reposoir toute la nuit (accès par la porte latérale gauche à partir de minuit). 
 

Vendredi saint, 29 mars / Jeûne et abstinence 
8h30 : office des Ténèbres 

16h-19h : confessions 
12h30 : chemin de croix à partir de la place de Breteuil 

15h : chemin de croix dans l’église 
20h : office de la Passion. 

Samedi saint, 30 mars /Jeûne conseillé 
9h : office des Ténèbres  
10h30-12h ; 16h30-19h : confessions 
21h : Vigile pascale et première messe de Pâques  
avec le baptême de nos catéchumènes adultes. 

Dimanche de Pâques, 31 mars 
Messes à 9h, 10h15, 11h30 (messe solennelle), 19h 

Lundi de Pâques, 1er avril : Une seule messe à 11h 

SEMAINE SAINTE 2024 

Célébrations de la Semaine sainte : Les personnes - bons lecteurs ou lectrices -  qui acceptent de lire pendant les 
offices de la Semaine sainte (Rameaux, Jeudi saint, Vendredi saint, Veillée pascale) peuvent se faire connaître                    
par email à Mgr Lefevre Pontalis : perebrunolp@yahoo.fr en précisant le jour et l’heure de leur présence possible.  

Baptême : 
Homère BRES 
 

Mariage : 
Maxence LAHAYE et 
Camille LAJUGIE 
 

Obsèques : 
François LE MÉNESTREL 
Huguette LEFRÈRE 
François ALET 
Nicole HAURIE 




