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 Vous participez à la vie de votre paroisse                       
ou d’un mouvement... 

 Baptisé, vous avez découvert Jésus Christ  
et son Évangile, vous voulez le signifier  
aujourd’hui dans votre vie… 

 Vous vous préparez au mariage... 

 Vous demandez le baptême pour votre enfant... 

 Vous allez être parrain ou marraine... 

Le don de l’Esprit Saint  

dans le sacrement de Confirmation sera  

pour vous force et lumière pour vivre en chrétien 

Certains d’entre nous, bien que 
catéchisés et même pratiquants, 

n’ont pas été Confirmés pour des 
raisons variées.  

 

 

Oui, il est possible de r ecevoir le 
sacrement de Confirmation  

 à tout âge. 

 

 

La Confirmation pour témoigner, 
avec la force de l’Esprit, dans 

l’Eglise et dans le Monde.  

« …Tel est le monde qui nous est confié, dans 
lequel, comme nous l’a enseigné à maintes 
reprises le Pape François, nous sommes ap-
pelés à témoigner de la foi joyeuse en Jésus 
Sauveur.  

C’est pourquoi, pour nous aussi, il est essen-
tiel de répéter : « Tu es le Christ, le Fils du 
Dieu vivant » (Mt 16, 16). 

Il est essentiel de le faire avant tout dans 
notre relation personnelle avec Lui, dans 
l’engagement d’un chemin quotidien de con-
version.  

Mais aussi, en tant qu’Église, en vivant          
ensemble notre appartenance au Seigneur           
et en apportant à tous la Bonne Nouvelle            
(cf. Conc. Vat. II, Const. dogm. Lumen            
gentium, n. 1). » - 1ère homélie du pape            
Léon XIV – 9 mai 2025 
 

Pour annoncer le Christ et témoigner de 
la Bonne Nouvelle, notre mission de 
chrétien, il est nécessaire de recevoir           
le don de l’Esprit-Saint. 

La Confirmation insuffle au baptisé                 
la force de répandre la foi en acte et               
en parole en vrai témoin du Christ. 

https://www.lejourduseigneur.com/bible/esprit-saint


La confirmation à l’âge adulte 

Préparation (2 cycles possibles) 

4 rencontres-conférences le samedi de 10h à 12h à la paroisse SFX 

 

 

Le samedi 30 mai 2026 à 10h  

Célébrée par Mgr Laurent Ulrich, Archevêque de Paris en l’église Saint Sulpice,  Paris 6e 

 

  Cycle d’hiver : 

10 janvier 2026 

17 janvier 2026 

24 janvier 2026 

31 janvier 2026 

Cycle de printemps : 

 7 février 2026 

14 février 2026 

14 mars 2026 

21 mars 2026 

 Etre chrétien et les Sacrements 

 Le Sacrement de la Confirmation et les dons de l’Esprit-Saint 

 L’ Eglise 

 Le Credo 

 + une rencontre sur l’Eucharistie  pour ceux qui se préparent à communier pour la première fois                
et pour l’ensemble des confirmands. 

Un temps de retraite  

Le samedi 9 mai 2026  : journée de récollection obligatoire de 9h30 à 17h  

Rencontre des confirmands avec Mgr Gonon, vicaire général. 

Dans les locaux de la paroisse Saint Honoré d’Eylau, 64bis, avenue Raymond Poincaré, 75116 Paris. 

Une équipe responsable  

Valérie de Longevialle - 01 45 66 44 25 - 06 22 06 56 60 - valdelongevialle@orange.fr 

Père Stéphane Mayor, curé  - 01 44 49 62 62 -  courrier@sfx-paris.fr 

Et rencontre  

« spécial Eucharistie » 

Le samedi 28 mars 2026 


