
15 février 2026 
6e dimanche du temps ordinaire 
paroisse Saint-François-Xavier 
n° 628 

Merci de penser au DENIER DE L’ÉGLISE 
 

Pour fonctionner 7j/7  
et remplir ainsi sa mission 
d’annonce et de partage de l’Évangile,  
notre paroisse SFX a besoin de VOUS. 
 
 

Votre don est essentiel ! 
-> Pour donner par CB ou virement   
     sur notre site internet pour 2026 
-> Par CB en utilisant la borne  
     dans l’église pour 2026 
-> ou par chèque avec 
     le dépliant Denier 2026 
      disponible à l’entrée de l’église. 

À LA CHAPELLE DU BON CONSEIL  

MESSES DU DIMANCHE 

Samedi :  
18h30 : messe  
Dimanche : 
9h : messe chantée en grégorien 
10h15 : messe des familles 
11h30 : messe solennelle 
19h : messe animée par les jeunes 
 

MESSES EN SEMAINE  
Lundi  : 8h, 18h45 
Du mardi au vendredi : 8h, 12h15, 18h45 
Samedi : 9h 
 

ADORATION EUCHARISTIQUE 
Du lundi au samedi de 17h à 18h30 
Dimanche de 18h à 18h45 
 

CONFESSIONS 
Du lundi au samedi de 17h à 18h30 
 

LE MERCREDI après la messe de 8h, 
les pères de famille se réunissent autour 
d’un café dans la sacristie des mariages. 

Le CHAPELET est prié  
à 8h45, du lundi au vendredi 
              à l’oratoire du Bon Conseil 
à 18h, chapelle de la Vierge à SFX 
à 9h30, le samedi, chapelle du Sacré-Cœur à SFX 

 

Dimanche : Messe à 11h 
Mardi et mercredi : Messe à 18h 
Adoration : le mercredi de 14h30 à 17h30 
Jeudi : Messe à 19h 
Vendredi : 12h (avec chapelet à 11h30) 
Chapelet : du lundi au vendredi, à 8h45 

LE POMPON 
 

Comme les pharisiens de son temps, Jésus portait des sortes de pompons 
au bord de son vêtement, indice de sa proximité à ce groupe dont il ne 
manque pourtant pas de critiquer les comportements ostentatoires. Les 
« franges » ou « glands » signifiaient le respect du moindre des commande-
ments. En effet, ce précepte vestimentaire semblait d’autant plus minime 
qu’il ne s’expliquait d’aucune manière morale ou religieuse. Jésus lui-même 
illustrait ainsi sa parole sur l’absolue nécessité de garder jusqu’au moindre 
iota de la Loi. 
 

Jusque-là tout va bien. Le problème survient pour qui veut absolument  
décrocher le pompon. Au livre de Ben Sira le Sage, nous entendons : « Si tu 
le veux, tu peux observer les commandements, il dépend de ton choix de 
rester fidèle. » Mal inspiré celui qui, du coup, se met en devoir de valider 
formellement chaque article. Le simple fait de prétendre pouvoir se décer-
ner un certificat d’impeccabilité, inaccessible au vulgum pecus, signe le             
péché « de s’estimer juste et de mépriser les autres hommes ». L’Église, 
dans sa sagesse, nous met aussi en garde contre les sirènes du pélagianisme 
– penser pouvoir se garder de toute faute par ses propres forces – sans 
cesser de nous exhorter fermement à tous les efforts : « Dieu n’a comman-
dé à personne d’être impie, il n’a donné à personne la permission de       
pécher », dit encore le Siracide. 
 

Évidemment, certaines circonstances mettent à l’épreuve notre conscience. 
Le choix juste n’apparaît ni simplement ni clairement quand différents         
motifs légitimes s’opposent. Par exemple, la perspective « d’aider à mourir » 
est d’abord inadmissible au regard du caractère sacré de la vie. Mais il faut 
considérer les cas où l’acharnement thérapeutique serait insensé et inhu-
main. Toutefois, parler de fraternité pour une loi d’euthanasie et d’aide au 
suicide, c’est le pompon, oserons-nous dire : c’est mettre le comble au « mal 
nommer les choses » qui ajoute au malheur du monde. L’interdit de tuer 
constitue le premier commandement de la « deuxième Table » dans la cita-
tion qu’en fait le Christ lui-même (Mt 19, 18) : on peut l’interpréter selon          
la situation, mais non le bafouer. 
 

À la lumière du grand commandement d’aimer son prochain – et donc 
d’abord le prochain de chacun que s’est fait Dieu lui-même dans le don du 
Christ jusqu’à la croix par amour et pour notre salut – nous voyons bien que 
la Loi dans son sens profond échappe à nos réductions et défie nos peti-
tesses de cœur. Pourtant, Dieu n’a laissé personne sans désir du bien           
ni liberté de le choisir. Bien plus, tout disciple du Seigneur sait lui demander 
l’Esprit pour résister à la tentation et recevoir de sa miséricorde la grâce en 
surabondance dans le pardon des péchés. Le plus petit pompon porté par 
amour de cette Loi parfaite réjouit les anges qui dansent à la face de Dieu. 
 

Père Marc Lambret 



 
Dimanche 15 février : 6e dimanche du temps ordinaire 
 

Mercredi 18 février : Mercredi des Cendres 
Jeûne et abstinence 
Messes avec imposition des Cendres à 8h, 11h, 12h30 et 20h 

Dimanche 22  février : 1er dimanche de Carême 
Programme du Carême p. 3 et tracts sur les présentoirs 
Vacances du 23 février au 8 mars inclus 

LE BON CONSEIL,  
6 rue Albert-de-Lapparent, Paris 7e 

Informations et inscriptions 

Rejoignez-nous, via ce QR Code,  
sur le groupe WhatsApp  

de la chapelle Notre-Dame-du-Bon-Conseil 

Ose le Frat de Jambville 2026 avec l’aumônerie ! 
Un événement pour les 4es et 3es !  
Dates : Du vendredi 22 au lundi 25 mai 2026 
(Week-end de Pentecôte) /  Lieu : Jambville. 
 

Thème : « Aujourd’hui, je viens demeurer chez toi ! »  
(Lc 19, 1-10) 

Pour s'y préparer : Rencontres mensuelles à l'aumônerie : 
le mercredi une fois par mois, sur le temps du déjeuner,  
de 12h30 à 14h30. L'horaire sera ajusté si besoin. 
 

Dates à noter dès maintenant : Les mercredis 11 mars,         
8 avril et 6 mai 
 

Lieu de toutes les rencontres : Aumônerie des collégiens,                     
39 bd des Invalides. Contact : P. Louis Corpechot  

Pèlerinage des femmes et des mères à Cotignac 
Venez confier vos enfants, vos familles et vos proches  
à la Sainte Famille, dans un temps de prière, de 
marche et de fraternité, sous le soleil de Provence. 
 Du 8 au 10 mai, nous marcherons ensemble             
vers Cotignac, lieu de grâce confié à saint Joseph         

et à la Vierge Marie. Trois jours de marche portés par la prière, le silence,         
les échanges fraternels et la joie de se mettre en route ensemble.  
Ce pèlerinage s’adresse à toutes les femmes et mères qui souhaitent              
prendre un temps pour Dieu, pour leur famille et pour elles-mêmes. 
Renseignements et inscriptions : cotignac-sfx@hotmail.com 

13 et 14 mars, de 9h à 18h : Atelier de découverte de soi 
 par l’Ennéagramme ». Outil de développement personnel pour prendre 
conscience de ses talents, de ses forces, les faire fructifier, Atelier animé 
par Isabelle Richard, coach certifié, intervenante depuis 3 ans à Familya. 
 

27 mars, de 9h à 18h : Atelier de communication non violente » CNV. 
Parce qu'il n'est pas toujours évident de trouver les mots adéquats pour 
communiquer, Familya Paris vous propose une  journée de découverte 
de la CNV® pour vous aider à mieux vous connaître et à communiquer 
différemment. Participation individuelle ou en couple. Atelier animé par 
Isabelle Richard,  coach certifiée et intervenante depuis 3 ans à Familya. 
 

À partir du 31 mars,  Parcours Alpha Duo, de 20h à 22h               
(parcours en 6 soirées). Il s’adresse à tous les couples non mariés qui 
veulent réfléchir à leur relation et discerner la notion d'engagement,  
avec un projet de vie commune déjà défini ou pas encore, vivant  
ensemble ou non, chrétien ou non. suzannegrange@gmail.com 

   Aménageons une chapelle pour prier saint François-Xavier ! 
 

La chapelle du Christ Souriant de Saint-François-Xavier  
réunira plusieurs éléments spirituels et patrimoniaux majeurs : 
 

Une copie du grand crucifix miraculeux (XIIIᵉ siècle)  
du château familial des Xavier, en Espagne.  
 

Une relique de saint François-Xavier, trésor de notre paroisse,  
offerte à la vénération permanente des fidèles. 

 

Une belle statue en bois du XVIIIᵉ siècle représentant saint Fran-
çois- Xavier prédicateur. 

 

Un tableau du XVIIIᵉ siècle illustrant le miracle de la résurrection 
d’une jeune fille par saint François-Xavier, œuvre donnée par la  
Ville de Paris. 
 

Notre tableau du XVIIIe représentant le miracle du crabe :    
saint François-Xavier avait laissé tomber dans l’océan son crucifix 
en débarquant d'un navire. Un crabe sort de l’eau et le lui apporte. 
 

Un panneau explicatif et des images de la neuvaine à saint François
-Xavier. 
 

Je donne pour la chapelle de Saint-François-Xavier ! 
L’aménagement de la chapelle du Christ Souriant de Saint-François
-Xavier représente un budget total de 16 000 €. 
 

Pour que ce lieu de prière puisse voir le jour,  
votre soutien est indispensable. 
 

Chaque don contribue concrètement à sa réalisation et donne lieu       
à la déduction d’impôts habituelle. 
Je donne pour la chapelle de Saint-François-Xavier 
https://maparoisse.dioceseparis.fr/chapelle-saint-francois-xavier 

 
Saint François-Xavier, missionnaire aux 300 000 baptêmes,  

priez pour nous ! 
 

Plus d’infos sur : www.sfx-paris.fr/chapelle-sfx 

Et aussi :  
20 mars : 1ère séance du Parcours « prévenir le Burn out parental » 
18 avril : Atelier Mission XY pour une journée père/fils 

Cérémonie d’imposition des Cendres (sans messe) : 18 février à 13h45  
 
Messe du Mercredi des Cendres : à 18h  
 
Adoration pendant le Carême :  
du lundi au vendredi de 8h à 8h30, hors vacances scolaires 

 

Vacances d’hiver au BC : il reste des places dans les activités suivantes : 
Foot-manga/Patro-échecs/Patro-manga/Manga-Jeux 
Patro-théâtre/Manga-jeux/ Multisport-manga 
Contes et comptines/théâtre/échecs/foot/multisport/tennis 
Inscription via Mon Club ou à l’accueil 
  
Camp ski à Saint Jean d’Arves  : il reste des places pour les garçons  
la 2e semaine, du 28 février au 7 mars. La 1re semaine est complète. 
 
Prochain weekend BC : 28-29 mars  
 
Tournoi d’échecs : 28 mars à 15h 

Mardi 17 février, à 20h, dans l’église 
Catéchèse du Private Equity par le Père Mayor 

« Responsabilité et propriété » 

mailto:cotignac-sfx@hotmail.com
mailto:suzannegrange@gmail.com
https://maparoisse.dioceseparis.fr/chapelle-saint-francois-xavier


 

François Mathieu 
francoismathieu77@gmail.com 
 
 

Marc Janicot 
janicotmarc2@gmail.com 

CARNET PAROISSIAL 

 
Père Stéphane Mayor 
pere.mayor@icloud.com 
 

Père Francisco Dolz 
perefrancisco@bonconseil.org 
 

Père Louis Corpechot 
lcorpechot@diocese-paris.net 
 

Mgr Pascal Ide 
pi.roma@laposte.net 
 

Père Jean-Louis de Fombelle 
fombelle.jl@free.fr 
 

Père Marc Lambret 
pere.lambret@sfx-paris.fr 
 

 

Père Aimé Irakoze 
irakozeaime1@gmail.com 
 

Père François Mabanza Tokila 
ftmabanza@gmail.com 

Baptêmes : 
Lazare FORGET 
Joseph de CONDÉ 
Aimée PAYEN 
Raphaël MIZRAHI NAGEL 
 
Obsèques : 
Jacqueline COLLEAU 

Journée de retraite pour les couples, samedi 21 mars – de 9h30 à 19h30  

 
Pour faire une pause à deux. Se recentrer.  Donner de l'élan à sa vie conjugale 
 

La paroisse, en lien avec la maison Familya,  propose une journée de retraite pour les couples.  
 

Au programme : 
 

-> Accueil autour d’un petit déjeuner. 
-> Enseignements sur le sacrement de mariage et la vie de couple  
       par le père Stéphane Mayor et par le diacre Philippe Chauveau. 
-> Temps de méditation et d’échanges à deux. 
-> Déjeuner en tête-à-tête. 
-> Témoignage d’un couple ayant traversé l’épreuve de la séparation. 
-> Adoration, confessions. 
-> Messe à 18h30 à l’église avec bénédiction solennelle des couples. 

 

La journée se déroule à la maison Familya  et à l’église Saint-François-Xavier. 
 

Pour qui ? Couples mariés depuis au moins 3 ans. 
 

Garde d’enfants au Bon Conseil pour les 6–11 ans.   
(Pour les enfants de 3 à 5 ans : nous contacter) Infos et contact : p.chauveau@familya.fr 
 

Inscriptions :  
Par le lien ci-dessous : 
https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/evenements/sfx-
journee-de-retraite-pour-les-couples                                       ou par le QR code : 

 Booste ta vie spi  ! 
et  

progresse dans tes discernements. 
Nous t'invitons  

à l'occasion du carême 
 au Bootcamp spi  

de la  
paroisse Saint-François-Xavier.  

 En 4 séances d'1 heure,  
le P. Corpechot partage  
ses meilleurs conseils,  

issus de son expérience  
d'accompagnateur spirituel  

et de  
l'expertise de l'Église en humanité,  

taillés sur mesure  
pour nos vies d’aujourd'hui. 

 

Les dimanches 1, 8, 15, 22 mars  
à 17h30 

 à la maison paroissiale,  
PAF 5€ étudiants - 15€ jeunes pros,  

pour les impressions et l’apéro. 
 

 Étudiant - jeune pro 

Conférences : Les piliers du carême,  

Mercredi 11 mars : le jeûne   
Mercredi 18 mars : la prière   

Mercredi 25 mars : l’aumône 
de 19h30 à 20h30, Maison SFX,  7 place du Président Mithouard 

 

Samedi 21 mars : Marche de saint Joseph 
 pour les hommes et les pères de famille 

 
 

Samedi 28 mars : Mission de rue de quartier, de 9h30 à 12h,  
pour annoncer la Semaine sainte.   

Rendez-vous au presbytère, 39 bd des Invalides. 
 
 

Mardi 31 mars : Journée du pardon, de 14h à 22h. 
20h30, animation par le groupe de prière Exultet. 

Chemin de croix,  
tous les vendredis, à 18h 

 

Adoration, tous les jours, de 17h à 18h30  
sauf le vendredi de 17h à 17h45 

 

Nuit d’adoration, toutes les semaines,  
du vendredi 20h au samedi 9h 

Mercredi des Cendres, 18 février (jeûne et abstinence) 

Messes avec imposition des Cendres  
à 8h, 11h, 12h30 et 20h 

https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/evenements/sfx-journee-de-retraite-pour-les-couples
https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/evenements/sfx-journee-de-retraite-pour-les-couples


 


