
15 mars 2026 
4e dimanche de Carême 
paroisse Saint-François-Xavier 
n° 631 

Merci de penser au DENIER DE L’ÉGLISE 
 

Pour fonctionner 7j/7  
et remplir ainsi sa mission 
d’annonce et de partage de l’Évangile,  
notre paroisse SFX a besoin de VOUS. 
 
 

Votre don est essentiel ! 
-> Pour donner par CB ou virement   
     sur notre site internet pour 2026 
-> Par CB en utilisant la borne  
     dans l’église pour 2026 
-> ou par chèque avec 
     le dépliant Denier 2026 

À LA CHAPELLE DU BON CONSEIL  

MESSES DU DIMANCHE 

Samedi :  
18h30 : messe  
Dimanche : 
9h : messe chantée en grégorien 
10h15 : messe des familles 
11h30 : messe solennelle 
19h : messe animée par les jeunes 
 

MESSES EN SEMAINE  
Lundi  : 8h, 18h45 
Du mardi au vendredi : 8h, 12h15, 18h45 
Samedi : 9h 
 

ADORATION EUCHARISTIQUE 
Du lundi au samedi de 17h à 18h30 
Dimanche de 18h à 18h45 
 

CONFESSIONS 
Du lundi au samedi de 17h à 18h30 
 

LE MERCREDI après la messe de 8h, 
les pères de famille se réunissent autour 
d’un café dans la sacristie des mariages. 

Le CHAPELET est prié  
à 8h45, du lundi au vendredi 
              à l’oratoire du Bon Conseil 
à 18h, chapelle de la Vierge à SFX 
à 9h30, le samedi, chapelle du Sacré-Cœur à SFX 

Dimanche : Messe à 11h 
Mardi et mercredi : Messe à 18h 
Adoration : le mercredi de 14h30 à 17h30 
Jeudi : Messe à 19h 
Vendredi : 12h (avec chapelet à 11h30) 
Chapelet : du lundi au vendredi, à 8h45 

Devenir pêcheur d’homme 
 

  Ce dimanche a lieu la troisième des quatre conférences 
(Bootcamp) prévues pour ceux qui veulent, pendant ce carême, réflé-
chir aux moyens que le Seigneur met à leur disposition pour progres-
ser dans la foi. Je suis heureux de témoigner non seulement de la joie 
de transmettre un peu de ce que j’ai reçu pendant dix années de           
sacerdoce, mais aussi de la joie de découvrir de nouveaux aspects du 
mystère de Dieu. 
 

  Ma plus grande découverte fut celle de réaliser que, tous les 
croyants étant avancés plus ou moins les uns par rapport aux autres 
sur le chemin de la foi, nous avions tous la possibilité de guider spiri-
tuellement quelqu’un de moins avancé. À vrai dire, ce n’est pas tant 
une découverte que je fis, mais un don que je reçus de la générosité 
du père Marc Lambret. En grec, le mot « ancien », au sens de l’aîné et 
du sage, se traduit par « presbýteros », le mot qui a donné le français  
« presbytère ». On n’est donc pas sage parce que l’on est prêtre ! 
C’est le contraire qui devrait être vrai : ce sont ceux qui sont vraiment 
sages qui doivent guider la communauté chrétienne. En ce sens, que 
celui qui a un peu de sagesse la partage avec celui qui n’en a pas. Et 
dans la mesure où ce partage peut être vécu de manière humble       
et quotidienne : guidez-vous les uns les autres ! Car chacun de nous 
est toujours un peu une lumière pour le prochain, et réciproquement 
(Ep 5, 8). 
 

  Ce mystère vient de l’Esprit Saint, l’Esprit de sagesse qui nous ras-
semble. C’est lui qui donne à chacun ce qu’il convient de cette           
sagesse. Et il est capable de vieillir quelqu’un d’un coup, lorsqu’il         
« n’attend point le nombre des années »[1]. Il peut faire parler les     
enfants comme le feraient des anciens, ainsi que le raconte la petite 
Thérèse dans son journal. 
 

  « En cette nuit de lumière commença la troisième période de ma 
vie, la plus belle de toutes, la plus remplie des grâces du Ciel… En          
un instant l’ouvrage que je n’avais pu faire en dix ans, Jésus le fit se 
contentant de ma bonne volonté qui jamais ne me fit défaut. Comme 
ses apôtres, je pouvais Lui dire : "Seigneur, j’ai pêché toute la nuit 
sans rien prendre." (Lc 5,4-10) Plus miséricordieux encore pour moi 
qu’Il ne le fut pour ses disciples, Jésus prit Lui-même le filet, le jeta et 
le retira rempli de poissons… Il fit de moi un pêcheur d’âmes, je sentis 
un grand désir de travailler à la conversion des pécheurs, désir que je 
n’avais pas senti aussi vivement… je sentis en un mot la charité entrer 
dans mon cœur, le besoin de m’oublier pour faire plaisir et depuis lors 
je fus heureuse !… »[2] 
                                                                                                                                                                                                                                             P. Louis Corpechot 
 

[1] Corneille, le Cid, II, 2. 
[2] Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus et de la Sainte-Face, Manuscrit A 
Folio 45 Verso. 



Dimanche 15  mars  : 4e dimanche de Carême 
Quête pour l’Institut Catholique 
Appel au Denier de l’Église 

Mardi 17 mars 
18h, messe, pour la fête de saint Jean-de-Dieu, 2 rue Rousselet 
20h, église, rencontre Private Equity 
20h30, Exultet au Bon Conseil (voir détails ci-dessous) 

 Mercredi 18 mars : Conférence de Carême (détails p.3) 

Vendredi 20  mars 
18h chemin de croix 
Adoration de nuit de 20h à samedi 9h (voir p. 3 Œuvre d’Orient) 

Samedi 21 mars : Marche de saint Joseph   
Exceptionnellement,  PAS d’adoration ce samedi, rencontre  
des couples, de Familya, dans l’église à partir de 16h30.  

Dimanche 22 mars  : 5e dimanche de Carême 
11h30 (voir Œuvre d’Orient p.3) 
19h, messe pour les maraudes et les personnes de la rue 

 

LE BON CONSEIL, 6 rue Albert-de-Lapparent, Paris 7e 

Informations et inscriptions 

Ose le Frat de Jambville 2026 avec l’aumônerie ! 
Un événement pour les 4es et 3es !  
Dates : Du vendredi 22 au lundi 25 mai 2026 
(Week-end de Pentecôte) /  Lieu : Jambville. 
 

Thème : « Aujourd’hui, je viens demeurer chez toi ! »  (Lc 19, 1-10) 
Pour s'y préparer :  Rencontres mensuelles à l'aumônerie : 
le mercredi une fois par mois, sur le temps du déjeuner,  
de 12h30 à 14h30. L'horaire sera ajusté si besoin. 
Dates à noter dès maintenant : Les mercredis 8 avril et 6 mai 
Lieu de toutes les rencontres : Aumônerie des collégiens,                     
39 bd des Invalides. Contact : P. Louis Corpechot  
ou Sr Gabrielle : 07 84 64 39 66 aumonerie@sfx-paris.fr 

   Aménageons une chapelle pour prier saint François-Xavier ! 
 

Pour que ce lieu de prière puisse voir le jour,  
votre soutien est indispensable. 
 

Chaque don contribue concrètement à sa réalisation et donne lieu       
à la déduction d’impôts habituelle. 
Je donne pour la chapelle de Saint-François-Xavier 
https://maparoisse.dioceseparis.fr/chapelle-saint-francois-xavier 

 
Saint François-Xavier, missionnaire aux 300 000 bap-
têmes,  
priez pour nous ! 
 

Plus d’infos sur : www.sfx-paris.fr/chapelle-sfx 

>Adoration pendant le Carême : du lundi au vendredi de 8h à 8h30 
>Prochain week-end BC : 28-29 mars  
>Tournoi d’échecs : 28 mars à 15h 

                       Semaine Sainte au BC (du 29 mars au 4 avril) 
 

Dimanche des Rameaux : 29 mars - Messe à 11h  
                           avec bénédiction et procession avenue de Saxe 

 

Jeudi saint : 2 avril - Messe de la Cène du Seigneur à 19h  
                          (Veillée au reposoir jusqu’à minuit) 

 

Vendredi saint : 3 avril - Office de la Passion à 19h 
 

Samedi saint : 4 avril - Vigile Pascale à 21h 

Brocante organisée par les Petites Sœurs des Pauvres 
Quand ?  Les 29-30-31 mai 2026 
Où ?  62 Avenue de Breteuil 75007 Paris 
Horaires :  Vendredi 29 et  samedi 30 mai  de 9h15 à 18h  
et dimanche 31 mai de 11h30 à 18h 
Nombreux stands à découvrir dans une ambiance familiale !   
Livres, vêtements, bijoux, tableaux, brocante, chaussures, jouets, buvette... 
Nous recevrons les dons de livres, brocante, vaisselle, bijoux,  
linge de maison, vêtements, etc, au 62 avenue de Breteuil, 
à partir du 9 mars jusqu’à mi-mai ! 
nous ne prendrons pas d’encyclopédies,  de gros meubles, d’électroménager !  
Merci beaucoup à tous !  

EXULTET, mardi 17 mars à 20h30  
Exceptionnellement à la chapelle du BON CONSEIL 
EXULTET propose une veillée par mois avec un temps  
de louange, d’adoration, un rapide enseignement  

par le père ou le diacre qui nous accompagne et un temps 
d’intercession. Tout cela en musique ! 

19 mars, de 19h à 21h30 :   
« Ruptures conjugales : quel impact sur les dépenses sociales ?» 
Soirée du réseau Familya avec intervention du sociologue Julien 
Damon, de l’économiste Marc de Basquiat, et de Thierry 
Veyron la Croix, Président fondateur de Familya sur  
l’action du réseau et de son impact, et suivi d’un cocktail 
convivial. Sur inscription gratuite avec ce QRcode 
 
20 mars, de 9h à 11h :  
1re séance de l’atelier « Prévenir le Burn out parental ». 
Ce parcours en 5 séances offre un temps de recul nécessaire pour 
distinguer la fatigue passagère de l’épuisement réel. Animé par 
Blanche Renard, thérapeute praticienne de la psychothérapie Vittoz, 
formée à l’Institut de Recherche en Développement du Contrôle 
cérébral. 
 
27 mars, de 9h à 18h :  
« Atelier de communication non violente » CNV. 
Parce qu'il n'est pas toujours évident de trouver les mots adéquats 
pour communiquer, Familya Paris vous propose une journée de  
découverte de la CNV® pour vous aider à mieux vous connaître et          
à communiquer différemment. Participation individuelle ou             
en couple. Atelier animé par Isabelle Richard, coach certifiée et           
intervenante depuis 3 ans à Familya. 
 
Et aussi :  
18 avril : Atelier Mission XY  
    pour une journée père/fils 
18 avril : Atelier Cyclocoeur  
    pour les adolescentes 

DENIER de l’ÉGLISE 
Ce dimanche 15 mars 2026, 
nous faisons un appel au Denier de l’Église 2026.  
 

Le Denier est complémentaire aux quêtes paroissiales.  
 

Votre don sert à financer la vie de la paroisse. 
 

Un jour de la vie de la paroisse représente 4 106€  
 

Ainsi sur un don de 1000€, votre paroisse utilise : 
. 380€ pour les charges du personnel ( prêtres et laïcs) 
. 100€ pour l’entretien courant des immeubles et petits travaux 
. 270€ pour les activités pastorales 
. 250€ pour le diocèse et les paroisses en difficultés 
 

Vous pouvez donner : 
En ligne par virement ou carte bancaire  
via la borne située dans l’église  
ou par chèque à l’ordre de « ADP SFX » 
à mettre dans une enveloppe Denier, la poster ou la mettre 
dans la boîte dans l’église ou la déposer au secrétariat.  
 

Un reçu fiscal vous sera adressé par l’Association Diocésaine               
de Paris vous permettant, si vous êtes imposable, de déduire 66%                
de votre impôt sur le revenu, dans la limite de 20% de votre  
revenu imposable.  
 

Merci pour votre générosité tout au long de l’année. 

mailto:aumonerie@sfx-paris.fr
https://maparoisse.dioceseparis.fr/chapelle-saint-francois-xavier


 

François Mathieu 
francoismathieu77@gmail.com 
 
 

Marc Janicot 
janicotmarc2@gmail.com 

CARNET PAROISSIAL 

 
Père Stéphane Mayor 
pere.mayor@icloud.com 
 

Père Francisco Dolz 
perefrancisco@bonconseil.org 
 

Père Louis Corpechot 
lcorpechot@diocese-paris.net 
 

Mgr Pascal Ide 
pi.roma@laposte.net 
 

Père Jean-Louis de Fombelle 
fombelle.jl@free.fr 
 

Père Marc Lambret 
pere.lambret@sfx-paris.fr 
 

 

Père Aimé Irakoze 
irakozeaime1@gmail.com 
 

Père François Mabanza Tokila 
ftmabanza@gmail.com 

Baptême : 
Hélie du PELOUX de PRARON 

Obsèques : 
Anne BACOT 
Marie-Martine de MAILLARD 
Anne VIVET 

 Booste ta vie spi  ! 
et  

progresse dans tes discernements. 
Nous t'invitons  

à l'occasion du Carême 
 au Bootcamp spi  

de la  
paroisse Saint-François-Xavier.  

 En 4 séances d'une heure,  
le P. Corpechot partage  
ses meilleurs conseils,  

issus de son expérience  
d'accompagnateur spirituel  

et de  
l'expertise de l'Église en humanité,  

taillés sur mesure  
pour nos vies d’aujourd'hui. 

 

Les dimanches 15 et 22 mars  
à 17h30 

 à la maison paroissiale,  
PAF 5€ étudiants - 15€ jeunes pros,  

pour les impressions et l’apéro. 
 

 Étudiant - jeune pro 

Conférences : Les piliers du Carême,  

Mercredi 18 mars : la prière  (Mgr Ide) 
Mercredi 25 mars : l’aumône (Père de Fombelle et Marc Janicot) 

de 19h30 à 20h30, Maison SFX,  7 place du Président-Mithouard 

À noter  
 

Mardi 24 mars : Veillée de prière pour la vie, à 20h30, dans l’église. 
 

Samedi 28 mars : Mission de rue de quartier, de 9h30 à 12h,  pour annoncer la Semaine sainte.   
Rendez-vous au presbytère, 39 bd des Invalides. 

 

Mardi 31 mars : Journée du pardon, de 14h à 22h.  
20h30, animation par le groupe de prière Exultet. 

Offrandes de Carême 
(voir détails sur le site) 

Pour le CCFD (Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement)  chèque : « CCFD » 

Soutenir la formation au service des plus pauvres  chèque : « FND - collecte de carême - projet Captifs » 

Pour « L’Entraide-Sourire SFX »  chèque : « Entraide-Sourire SFX » 

Paroisse Notre-Dame de Lourdes à Avignon / aider la mission dans les quartiers difficiles 
chèque : « Diocèse d’Avignon Notre Dame de Lourdes » 

 Des enveloppes  pour recevoir votre offrande,  en chèque ou en espèces sont disponibles à l’entrée de l’église.  

Journée de retraite pour les couples,  
samedi 21 mars – de 9h30 à 19h30  

Pour faire une pause à deux. Se recentrer.  Donner de l'élan à sa vie conjugale. 
La paroisse, en lien avec la maison Familya,  propose une journée de retraite pour les couples.  
 
 

La journée se déroule à la maison Familya  et à l’église Saint-François-Xavier. 
 

Pour qui ? Couples mariés depuis au moins 3 ans. 
Garde d’enfants au Bon Conseil pour les 6–11 ans.   
(Pour les enfants de 3 à 5 ans : nous contacter) Infos et contact : p.chauveau@familya.fr 
 

Inscriptions :  
Par le lien ci-dessous : 
https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/ 
evenements/sfx-journee-de-retraite-pour-les-couples                  ou par le QR code : 

Vendredi 20 mars 
Adoration de nuit, de 20h à samedi 9h  
 
Dimanche 22 mars à la messe de 11h30,  
nous prierons pour les chrétiens d’Orient 
et la paix au Proche-Orient. 
            

https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/evenements/sfx-journee-de-retraite-pour-les-couples
https://www.helloasso.com/associations/entraide-sourire-sfx/evenements/sfx-journee-de-retraite-pour-les-couples


 


