
31 mai 2026  
Trinité 
paroisse Saint-François-Xavier 
n° 641 

Le Denier est complémentaire à la quête. 
 

Merci de penser au DENIER DE L’ÉGLISE 
Pour fonctionner 7j/7  
et remplir ainsi sa mission 
d’annonce et de partage de l’Évangile,  
notre paroisse SFX a besoin de VOUS. 
 

Votre don est essentiel ! 
-> Pour donner par CB ou virement   
     sur notre site internet pour 2026 
-> Par CB en utilisant la borne  
     dans l’église pour 2026 
-> ou par chèque avec 
     le dépliant Denier 2026 
      disponible à l’entrée de l’église. 

MESSES DU DIMANCHE 

Samedi :  
18h30 : messe  
Dimanche : 
9h : messe chantée en grégorien 
10h15 : messe des familles 
11h30 : messe solennelle 
19h : messe animée par les jeunes 
 
 

MESSES EN SEMAINE  
Lundi  : 8h, 18h45 
Du mardi au vendredi : 8h, 12h15, 18h45 
Samedi : 9h 
 
ADORATION EUCHARISTIQUE 
Du lundi au samedi, de 17h à 18h30 
Dimanche, de 18h à 18h45 
 
 

CONFESSIONS 
Du lundi au samedi, de 17h à 18h30 
 
 

LE MERCREDI après la messe de 8h, 
les pères de famille se réunissent autour d’un 
café dans la sacristie des mariages. 
 
LE CHAPELET voir p. 3 

Chapelle du Bon Conseil 
Dimanche : Messe à 11h 
Mardi et mercredi : Messe à 18h 
Adoration : le mercredi, de 14h30 à 17h30 
Jeudi : Messe à 19h 
Vendredi : 12h (avec chapelet à 11h30) 
Chapelet : du lundi au vendredi, à 8h45 

Un  
GRAND MERCI  

J’ai bien dîné, merci ! 
  

Le 12 mai dernier notre paroisse et le patronage         
du Bon Conseil organisaient le Grand Dîner de l’avenue de 
Saxe. Au cours de cette mémorable soirée nous avons reçu de 
nombreuses bénédictions. La première, le beau temps ! Après 
d’instantes prières de la part de nombreux paroissiens, le          
Seigneur, maître des pluies et des vents, a bien voulu nous 
gratifier de la seule soirée sèche de ce début mai. 

 
Autre bénédiction, l’affluence. Cet évènement a ras-

semblé plus de deux mille personnes, heureuses de profiter 
de l’ambiance chaleureuse, de l’excellent rosé et du château 
gonflable. Pour chacun d’entre nous ce dîner fut l’occasion de 
belles rencontres avec des personnes ne fréquentant pas           
régulièrement notre église ou notre patronage. De nombreux 
passants ont pu s’entretenir, pour la première fois depuis 
longtemps sans doute, avec des catholiques heureux de leur 
partager la joie pascale. 

 
Enfin nous pouvons voir une bénédiction supplémen-

taire dans le rassemblement de la paroisse Saint François           
Xavier et du Bon Conseil. Les opportunités de travailler          
ensemble ne sont pas si fréquentes. Les responsables du          
patronage et les membres du conseil pastoral manifestent un 
désir de rapprochement de nos deux communautés qui ont 
trop longtemps vécu un peu loin l’une de l’autre. Ainsi avons-
nous parcouru le chemin de Croix du Vendredi Saint            
ensemble, paroisse et patronage. Le Grand Dîner scelle donc 
une volonté de travailler en communion pour le plus grand 
bien des fidèles et pour le déploiement de la mission dans 
notre quartier. 

 
Je tiens personnellement à remercier tous ceux qui 

nous ont fait la joie de participer à ce Grand Dîner. Sa réalisa-
tion a demandé un travail substantiel qui a mobilisé une 
équipe nombreuse et variée : mairie du VIIème et autorités         
publiques, paroissiens et animateurs du patronage, membres          
du conseil pastoral et responsables associatifs, sponsors et 
petites mains, etc. Qu’ils soient tous profondément remerciés 
d’avoir permis un tel évènement. Chacun y a apporté sa pierre 
et toutes sont essentielles. Nous vous donnons rendez-vous 
dans deux ans pour une nouvelle édition de notre Grand          
Dîner missionnaire. 

  

                                                              P.  Stéphane Mayor 



23 rue Oudinot, Paris 7e 
 

Informations et inscriptions 

LE BON CONSEIL, 6 rue Albert-de-Lapparent, Paris 7e 

Dimanche 31 mai : Trinité - fête des mères 
À 19h, Mgr Marsset, notre vicaire général, présidera la messe. 
Quête aux portes, pour les AFC (Association Familiale Catholique) 

Samedi 6 juin : 
Session 3, préparation au mariage 
10h30, confirmations Victor Duruy, Sainte-Jeanne-Élisabeth, 
Thérèse Chappuis 

 

Dimanche 7 juin : Fête du Saint Sacrement 
Vente de gâteaux à la sortie des messes de ce jour 
10h15, premières communions des primaires de SFX  

Nous fêterons le départ à la retraite  de Marie-Andrée,  
assistante de la paroisse, (de 1991 à 2026),  
le mardi 2 juin lors de la messe de 18h45  
suivie d’un pot dans le jardin du presbytère.  
Une cagnotte est ouverte en ligne via le QR code  

Mais aussi possibilité de participer en espèces  
ou par chèque libellé à Paroisse SFX   
en mentionnant sur l’enveloppe "Marie-Andrée".  
À déposer à Myriam, au secrétariat,  
39 bd des Invalides.    

Merci encore pour votre participation nombreuse  
au Grand Dîner du Quartier,  Avenue de Saxe.  
Si vous n'avez pas pu participer à la quête  
et si vous souhaitez nous aider à équilibrer 
notre budget, vous pouvez participer  
grâce à cette cagnotte en ligne. 
Clôture de la cagnotte vers le 10 juin.  

Le pèlerinage des hommes et pères de famille  
se déroulera cette année  
au Mont-Saint-Michel  
du vendredi 26 juin au matin au dimanche 28 juin.  
Le thème du pèlerinage sera cette année :           
 « Ephata, Ouvre-toi » Marc 7, 34.  
Nous serons accompagnés par le Père Louis Corpechot.  
Pour vous inscrire, merci de scanner le QR code ci-dessous  
et n’hésitez pas à nous contacter sur peres.famille@sfx-paris.fr 
Nous organisons une soirée d’information  
le mardi 2 juin à 20h, au presbytère.  
Nous vous attendons nombreux,  
L'équipe organisatrice. 

5 juin, de 15h à 21h : Journée Portes ouvertes 
Au programme : structure gonflable, jeux extérieurs,  
pêche à la ligne, stand broderie et confitures, etc. 
Et buvette pour un temps convivial avec vous ! 
 
6 juin, de 9h à 12h : Atelier estime de soi pour les collégiens  
Ce stage, spécialement conçu pour les 11-15 ans,  
offre un espace sécurisant et bienveillant pour apprendre  
à mieux se connaître etde renforcer leur confiance en eux  
afin d’aborder cette étape de vie avec plus de sérénité  
et d’assurance.  
Animé par Gabrielle Givelet, psychologue clinicienne, 
et Agnès Marotte, infirmière scolaire et coach.  
 
12 juin, de 9h à 18h : Atelier de communication non violente » CNV. 
Familya Paris vous propose une journée de découverte  
de la CNV® pour vous aider à mieux vous connaître  
et à communiquer différemment.  
Participation individuelle ou en couple.  
Atelier animé par Isabelle Richard, coach certifiée et intervenante 
depuis 3 ans à Familya. 

Stages et patro d’été, il reste des places :  
renseignements et inscriptions au Bon Conseil 
 

Camps d’été du BC pour les primaires,  
collégiens et lycéens - direction Saint-Véran dans les Alpes : 
renseignements et inscriptions au Bon Conseil 
 

Save the date : Estival du BC le 20 et 21 juin 

9 & 10 juillet – 9h à 12h 
Stage pour les lycéens entrant en 1re année de médecine mi-août 
afin d’aborder plus sereinement une année exigeante. 
Au programme : mieux comprendre son fonctionnement cognitif, 
développer 
ses capacités d’attention et de mémorisation, optimiser 
ses méthodes de travail 
afin de gagner en efficacité et de renforcer la confiance en soi. 
Animé par Elisabeth Brochu et Nathalie Pitot, Neuropédagogues  
en gestion mentale, certifiées et fondatrices de Cogniti’Sens.  
(Places limitées à 10 participants.) 
Elisabeth Brochu Cogniti'Sens      https://www.cognitisens.fr/  

SFX EN TURQUIE !  
Pour toute la famille du 18 au 25 octobre 2026 
Retenez la date !  
Notre paroisse vous propose  
un inoubliable pèlerinage en Turquie  
sur les pas de saint Paul, de saint Jean et de la Vierge Marie. 
 

Au programme : 
Avec saint Pierre en Cappadoce (églises paléochrétiennes) 
Avec saint Paul et saint Jean à Antioche de Pisidie, Laodicée,          
Hiérapolis, Ephèse 
Visite des sites, marches adaptées à chacun,  
travail des épîtres sur les lieux. 
Pour toute la famille à partir de 7 ans 
1350€ hors vol. Chacun prend ses billets.  

JMJ SÉOUL du 25 juillet au 8 août 2027 
(date de début à confirmer) 

« Prenez courage ! Moi, j’ai vaincu le monde » (Jn 16, 33).   
Ouvert aux 18 - 30 ans. 
Pour se préinscrire adresser un mail à : courrier@sfx-paris.fr 
avec prénom, nom, âge, mail, portable  
coût estimé de 2500 à 3000€ tout compris. 

mailto:peres.famille@sfx-paris.fr
https://www.cognitisens.fr/


 

François Mathieu 
francoismathieu77@gmail.com 
 
 

Marc Janicot 
janicotmarc2@gmail.com 

 
Père Stéphane Mayor 
pere.mayor@icloud.com 
 

Père Francisco Dolz 
perefrancisco@bonconseil.org 
 

Père Louis Corpechot 
lcorpechot@diocese-paris.net 
 

Mgr Pascal Ide 
pi.roma@laposte.net 
 

Père Jean-Louis de Fombelle 
fombelle.jl@free.fr 
 

Père Marc Lambret 
pere.lambret@sfx-paris.fr 
 

 

Père Aimé Irakoze 
irakozeaime1@gmail.com 
 

Père François Mabanza Tokila 
ftmabanza@gmail.com 

Merci père de Fombelle ! 
 

Le dimanche 21 juin 2026 à 11h30 nous remercierons le père Jean-Louis de Fombelle  
pour toutes ces années de grâce passées au sein de notre communauté (2014-2026).  

Nous serons nombreux à vouloir signifier notre reconnaissance pour son accompagnement fidèle  
et sa bonté de pasteur. Il ne s’éloignera pas trop de nous, grâce à Dieu !  

Nous aurons la joie de le voir souvent  car il gardera un lien avec notre paroisse et restera               
disponible pour tous. Une cagnotte est ouverte en ligne via le QR code ci-dessous. 

 

Mais aussi possibilité de participer en espèces ou par chèque libellé à Paroisse SFX  
en mentionnant sur l’enveloppe Père de Fombelle  

À déposer au secrétariat, 39 bd des Invalides. 
 

  Mois de Mai  - Mois de Marie 
 

Le chapelet est prié 
du 

 lundi au vendredi 
 

à 8h45  
oratoire du Bon Conseil 

 
à 18h  

chapelle de la Vierge  
à SFX 

 
à 9h30, le samedi 

chapelle du Sacré-Cœur 
à SFX 

 
Ils sont animés  

par des paroissiens. 

CARNET PAROISSIAL 

Baptêmes : 
François MÉLIN 
Pénélope REYNAL de SAINT-MICHEL 
Jeanne DACOSTA NOBLE 
Auguste HESLOT 
Manon CASTEL 
 
Obsèques :  
Denise POTIER 
Danièle DESCHAMPS 
 

ASSEMBLÉE ECCLÉSIALE PROVINCIALE sur les catéchumènes et néophytes 
 

  Toutes les paroisses des huit diocèses de la province d’Île de France sont invitées 
par notre Archevêque à engager une réflexion sur ce « trésor de foi » qu’apportent à 
l’Église les catéchumènes et néophytes (baptisés de Pâques), de plus en plus nombreux 
ces dernières années. 
  Tous - bien sûr catéchumènes, néophytes et leurs accompagnateurs - mais aussi 
tous les paroissiens, nous sommes invités à répondre aux questionnaires de la consulta-
tion sur les attentes des catéchumènes et néophytes et sur leur accompagnement futur. 
  Cette réflexion implique de se réunir par groupes - de 6 à 8 personnes au maximum 
- afin de réfléchir ensemble, en restant attentifs à la motion de l’Esprit Saint. 
  Si vous êtes intéressé à participer à de tels groupes, merci de vous inscrire d’ici la 
mi-juin auprès de Marie-Andrée au presbytère de la Paroisse (39 bd des Invalides) qui 
vous remettra le document que vous aurez à étudier avant la réunion. 
  Ensuite, les groupes seront constitués et décideront de la date et du lieu pour se 
réunir. 
 

Le document est également disponible sur : 
https://concileprovincial.fr/ressources-pour-la-consultation/. 

 

Lara, 21 ans 
Comment ai-je su que tu étais là ?  
 

Dans les signes discrets que tu laissas, 
Par les grains semés sur mon chemin, 
Guidée par des voix venues de loin. 
 

Par les dialogues avec mon être intérieur, 
Reflet fragile, miroir du cœur. 
 

Puis je franchis le seuil de l’église sacrée, 
Et soudain, le temps semble s’arrêter. 
Le bruit devient silence, le stress apaisement, 
Comme au jubilé, hors du temps. 
 

Je veux que tu restes, 
Douceur d’enfance, simple et sacrée, 
Pour devenir lumière dans mes ténèbres, 
Flamme vivante quand tout vacille et tremble. 
 

J’étais la brebis égarée, je suis le grain de moutarde, 
Faible en moi-même, mais aimée. 
Aux hommes cela paraît parfois impossible, 
Mais à Dieu, tout devient loi. 

Charlotte, 30 ans 
Baptisée à la Vigile pascale, 
c’est la communion qui m’a transformée. 
Recevoir le Christ, et non plus seulement  
le lire ou le contempler, a déplacé quelque 
chose en moi que je ne saurais nommer 
entièrement. Je continue d’avancer dans 
l’Écriture, mais autrement : 
depuis l’intérieur de ce qu’elle annonce.   
 
Caroline, 36 ans 
Le parcours de catéchuménat 
nous a permis de réfléchir au sens de la foi 
chrétienne, à la place de Dieu dans nos vies 
et à l’engagement que représente  
le baptême. Que chacun qui s’y sent appelé 
trouve la force de se mettre en chemin. 
À travers cette préparation et le baptême 
reçu lors de la nuit de Pâques, j’ai choisi 
d’avancer avec confiance, en cherchant         
à faire vivre ma foi au quotidien et              
à témoigner de ce qu’elle apporte             
dans ma vie. 

Témoignages de baptisés de Pâques 

Thomas, 33 ans 
Le catéchuménat à SFX a été pour moi        
une fantastique aventure spirituelle et hu-
maine, portée par toute une équipe investie 
et chaleureuse. Je me suis senti porté à 
chaque instant vers ma nouvelle vie de 
baptisé par mon accompagnateur et par les 
autres catéchumènes qui ont partagé leur 
énergie et leur foi. Beaucoup de gratitude 
pour cet amour du Seigneur si bien partagé. 

Zoé, 25 ans 
Fin 2024, j’ai connu une période de doute et de 
solitude. J’ai vu dans l’Église un moyen d’être 
moins seule et dans Jésus quelqu’un sur qui 
m’appuyer. Entrée en catéchuménat, mon      
accompagnatrice m’a énormément aidée dans 
mes questionnements ; avec elle j’ai partagé des 
heures de réflexion. Pendant les mois qui ont 
suivi, j’ai cherché la foi en vivant au rythme de la 
paroisse. J’ai commencé à confier mes proches à 
Dieu dans mes prières et j’ai été baptisée.      
Depuis j’avance tous les jours à ses côtés : je 
continue de lui confier mes proches, mes projets 
et mes doutes sans oublier ma gratitude pour 
tout ce qui est arrivé depuis mon Baptême. 




